


Qui prend des agents dopants
?



Conduite dopante :
facteurs de vulnérabilité

* |Individuels :

- agressivite, impulsivité, anxiéte,
influencabilité
- usage précoce de substances

- faible attachement aux normes de la
sociéte.



Facteurs de vulnérabilité

e Familiaux :

- pauvreté des relations affectives, attitude
permissive

e Environnementaux :

- pression des pairs
- peur d’étre rejete
- usage de substance par les pairs



Facteurs de protection

* Individuels :
- estime et affirmation de soi
- capacité a demander de l'aide
- sentiment d’appartenance
* Familiaux :
- forte relation affective

e Environnementaux :
- activités extra-scolaires




Addiction a la compétition et a |la
victoire

e Stimulation des centres de la recompense

e Similaire a I'addiction au jeu
* « Symptomes » :

— multiplication volontaire ou allongement des
entrainements,

— pratique de multiples sports,

— recherche de sensations, de risques (sports
extrémes).



