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Problématique

ÂComment faire interagir un groupe 
dôindividus en vue de lôobtention de 
r®sultats de r®f®rences au sein dôune 
discipline dont le classement est individuel 
et souvent aléatoire ? 
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LE PROJET SPORTIF COLLECTIF ANNUEL

Travaux préparatoires

Â Rencontrer les parties prenantes du projet sportif 
Á Les dirigeants

Á Les coureurs

Á Les entraîneurs

Á Les parents, la famille

Â Fixer des objectifs bien définis
Á Les objectifs généraux du club

Á Les objectifs des coureurs

Â Le temps de la réflexion
Á Analyser toutes les données

ÁMettre en place un plan dôaction: outils de communication, ®quipes, courses, 
encadrements, objectifs interm®diaires,  objectifs prioritairesé

ÁSe fixer des objectifs : relationnel, technico tactiqueé

Objectif prioritaire: mettre en place un collectif 
cohérent et efficace


